
Učencem so v sadnem kotičku vedno na voljo jabolka slovenskega porekla integrirane ali ekološke  pridelave ter drugo sadje. Šolsko shema sadja in zelenjave je označena ŠOLSKA SHEMA EVROPSKE UNIJE 
V krepki pisavi, so označeni alergeni. Za medicinsko indicirane diete pripravljamo prilagojene obroke. 
Z  zeleno barvo* so označene jedi, ki jih pripravimo s sestavinami lokalnega izvora. 
Z modro barvo* so označene jedi, ki so ekološkega izvora. Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. 

 

DAN: ZAJTRK MALICA KOSILO POP.MALICA 

Ponedeljek 3.4. 
 

 

 

 

 

kruh s semeni 
(pšenica, sezam, 

soja) 
piščančja prsi  

list zelene 

solate 

mleko* (mleko) 

mlečni riž* 

(mleko) 

brusnice 

hruške 
ŠOLSKA SHEMA 

EVROPSKE UNIJE 

lečina enolončnica 

s teletino  (gluten) 

jelenov kruh  
(gluten, soja, sezam)  
orehova potička* 
(mleko, jajca, pšenica, 

oreščki) 

sezonsko sadje 
integrirane 
pridelave* 

 

Torek 4.4. 
 

 

domače 

mleko* (mleko) 

nesladkani 

koruzni 

kosmiči 

polovica 

banane  

kruh z ovsenimi 

kosmiči (pšenica, 

sezam, soja, oves) 
čičerikin namaz 

s tuno*  (mleko, 

riba) 
 okrasni 

paradižnik 
(paradižnik) 

hibiskus čaj  

zelenjavna juha z 

jušnimi kroglicami 
(gluten, jajca)  

mesno zelenjavne 

tortilje (gluten,  

paradižnik, mleko)  
gentile solata z 

fižolom 

sezonsko sadje 
integrirane 
pridelave* 

 

Sreda 5.4. 
 

 

rženi kruh 
(pšenica, rž, soja, 

sezam)  
skutin namaz* 

(mleko) 

paradižnik 

češnjevec 
(paradižnik)  

planinski čaj 

navadni jogurt* 

(mleko)  
BIO pletenica z 

makom* (gluten, 

sezam, soja)  
jabolko* 

korenčkova juha 

puranji zrezek po 

pariško (jajca, gluten) 

dušen riž 

grah, baby korenje 

zelena solata s 

stročnicami 

 

sezonsko sadje 
integrirane 
pridelave* 

Četrtek 6.4. 
 

 

polnozrnat 
kruh (pšenica, 

sezam, soja)  
tunin namaz* 

(mleko)  
sveža paprika  

sadni čaj  

domači kruh 

Lešnik* (gluten, 

mleko)  
kuhana šunka  

hren 

trdo kuhano 

jajce* (jajce)  

planinski čaj  

porova juha 

tortelini v 

smetanovi omaki 
(mleko, gluten) 

BIO rdeča pesa* 

nesladkan napitek  

 

sezonsko sadje 
integrirane  
pridelave* 

Petek 7.4. 
BREZMESNI DAN 
VELIKI PETEK 
 

 

 

graham 
bombetka 

(pšenica, sezam, 
soja)  

pinjenec 

nesladkan 
(mleko) 

 rezina hruške  

 kruh s semeni 
(gluten, sezam, 

soja)  
domači 

korenčkov 

namaz* (mleko)  

sveža mešana 

paprika  

sadni čaj  

zdrobova juha* 

(gluten) 
ribji file v koruzni 

skorjici (riba)  
krompir v kosih*  

blitva  
            

sezonsko sadje 



Ponedeljek 10.4. 
 

 

 

 

 

Torek 11.4. 
 

 

 
 

 

mlečni kruh 
(gluten, mleko, 

sezam, soja) 
kefir (mleko) 

rezine jabolk 

 
 

 

 chia kruh 
(gluten, sezam, 

soja)  

piščančje prsi  

rezina sira 
(mleko)  

paradižnik 

češnjevec 
(paradižnik)  

BIO mleko* 
(mleko)  

ŠOLSKA SHEMA 

EVROPSKE UNIJE 
pomaranča  

bistra juha z 

zakuho (pšenica, 

jajca)  
svinjski kotlet v 

gorčični omaki 
(mleko, gorčična 

semena) 
gluhi štruklji (jajca, 

gluten) 
motovilec z zeleno 

solato 

sezonsko sadje 
integrirane 
pridelave* 

Sreda 12.4. 
 

rženi kruh 
(gluten, sezam, 

soja)  
kuhan pršut  

sveže kumare 

planinski čaj  

domači 

Videmski kruh* 
(gluten)  

domači ribji 

namaz*   

kisle kumarice  

sveža rdeča 

redkvica  

češnjev čaj  

cvetačna juha   

polnozrnati špageti 

bolognese (gluten, 

paradižnik, jajca) 

parmezan (mleko) 

mešana zelena 

solata z fižolom 

 

sezonsko sadje 

Četrtek 13.4. 
BREZMESNI DAN  

 

temni kruh 
(gluten, sezam, 

soja)  
domači 

liptaver* 
(mleko)  

BIO mleko*  

paradižnik 
(paradižnik) 

pirin zdrob na  

domačem 

mleku* (mleko) 

brusnice  

          jabolka* 
ŠOLSKA SHEMA 

EVROPSKE UNIJE 

grahova kremna 

juha (mleko)   

oslič na žaru  

limona  

krompirjeva solata 

nesladkan napitek   

 

 

sezonsko sadje 
integrirane 
pridelave* 

Petek 14.4. 
 

 

prosena kaša 
kuhana na 
domačem 

mleku* (mleko)  

rezine kivija  
 
 
 

 
 

kruh hribovec 
(gluten, soja, 

sezam) 
domači skutni 

mesno 

zelenjavni 

namaz* (mleko) 

     sveža paprika 

      planinski čaj  

hruška 

goveja juha z 

zakuho (pšenica)  

kremna špinača 
(mleko)   

pire krompir* 

(mleko) 
govedina 

nesladkan napitek  

 

sezonsko sadje 



Ponedeljek 17.4. 
TEDEN 

SPREMEMB: 
TURŠKA KUHINJA 

IN ŠPANSKA 
KUHINJA 

 
 

polnozrnat 
toast 

domači 
paradižnikov 

namaz* 

(paradižnik) 
sveže 

kumarice 

planinski čaj  

 

mesni burek  
navadni jogurt* 

(mleko) 
ŠOLSKA SHEMA 

EVROPSKE UNIJE 

jabolko* 

špargljeva juha z 

jušnimi kroglicami  

paella z morskimi 

sadeži (lupinarji, 

mehkužci, ribe)  
mešana solata z 

korenčkom* 

sezonsko sadje 
integrirane 
pridelave* 

Torek 18.4. 
TEDEN 

SPREMEMB: 
ITALIJANSKA 

KUHINJA 
 

       mlečni 
kruh (pšenica, 

sezam, soja)  
manj sladkan 

džem  

otroška bela 

kava (mleko)  

rezine jabolk 

italijanski 

sendvič (mleko, 

gluten)  
sveža zelenjava 

planinski čaj  

jagode 

italijanska 

zelenjavna juha*  

lazanja (mleko, 

gluten, jajca)   
zelena solata s 

koruzo 

jabolčnik 100 %* 

sezonsko sadje 

Ponedeljek 19.4. 
TEDEN 

SPREMEMB: 
GRŠKA KUHINJA 

 

kruh s semeni 
(gluten, sezam, 

soja)  
mocarela 

(mleko)  
paradižnik 

češnjevec 
(paradižnik) 

sadni čaj   

grški navadni 

jogurt (mleko) s 

sezonskim 

jagodičevjem 
(jagodičevje)   
nesladkana 

granola iz žitaric 
(gluten, arašidi, 

oreščki)  
banana 

grška juha z 

zakuho (gluten, jajca) 

piščančji gyros   

s česnovo omako 
(mleko) 

pečen pomfrit iz 

konvektomata*  

krhkolistna  solata  

sezonsko sadje 
integrirane 
pridelave* 

Četrtek 20.4. 
TEDEN 

SPREMEMB: 
FRANCOSKA IN 

KITAJSKA 
KUHINJA 

 

francoska 

bageta (pšenica, 

sezam, soja)  
piščančja prsi  

list solate 

mleko (mleko) 

francoski rogljič 

otroška bela 

kava (gluten, 

mleko)   
banana in 

pomaranča  

 

bučkina juha 

kitajski rezanci z 

puranjim mesom 

in zelenjavo (soja, 

gluten) 
solata iz kitajskega 

zelja 

sezonsko sadje 
integrirane 
pridelave* 

 

 

 

 

Petek 21.4. 
TEDEN 

SPREMEMB:  
NEMŠKA IN  

ŠVEDSKA 
KUHINJA  

 

ovseni kosmiči 
(oves)  

mleko (mleko)  
svež melona in 

jabolka  

bavarska presta 
(pšenica, soja, 

sezam)  
sveže 

pripravljena 

kuhana telečja 

klobasa  

gorčica (gorčična 

semena)  
100 % 

pomarančni sok  

švedske mesne 

kroglice (mleko, 

gluten)  
pire krompir (mleko)  

BIO rdeča pesa* 

 

 

sezonsko sadje 



Ponedeljek 24.4. 
 

 
 

rženi kruh 
(gluten, sezam, 

soja)  
pečena jajca 

(jajca)  

sveža paprika 

mleko (mleko)  

graham  žemlja 
(pšenica, sezam, 

soja)   
puranja šunka  

kisle kumarice 

pečena paprika  

malinov čaj  

domače jagode* 
(jagodičevje) 

ŠOLSKA SHEMA 

EVROPSKE UNIJE 

boranja z 

piščančjim mesom  

rženi domači kruh* 
(gluten)   

domača bounty 

rezina* (mleko, 

oreščki, jajca, gluten) 

sezonsko sadje 
integrirane 
pridelave* 

 

Torek 25.4. 
  

 

 

 

 

haloški kruh 
(gluten, sezam, 

soja) 
tuna v olivnem 

olju (riba)  

sveže kumare 

šipkov čaj  

mešani kruh  
(pšenica, sezam, 

soja)  

domači medeni 

namaz* (mleko)  

BIO mleko* 
ŠOLSKA SHEMA 

EVROPSKE UNIJE 

slive  

milijon juha (gluten, 

jajca) 
polnozrnati 

makaronovo  meso 

z zelenjavo 

parmezan (mleko) 

BIO rdeča pesa* 

sezonsko sadje 
integrirane 
pridelave* 

 

Sreda 26.4. 
 

 

črn kruh 
(gluten, sezam, 

soja)  
kuhan pršut 

sveža rdeča 

paprika 

mleko z 

nesladkanim 

kakavom 
(mleko, soja)  

domače mleko* 
(mleko)  

koruzna polenta  

ocvirki  

banana 

porova juha  

mesna nabodala  

pečen krompir  

pečene bučke in 

korenček 

mešana solata s 

stročnicami  

 

Četrtek 27.4. 
DAN UPORA 
PROTI 
OKUPATORJU  

   
 

 

Petek 28.4. 
POČITNICE  
 
 

  

 

 

 

  
 
 
 
 

 
 

Učencem so v sadnem kotičku vedno na voljo jabolka slovenskega porekla integrirane ali ekološke  pridelave ter drugo sadje. Šolsko shema 
sadja in zelenjave je označena ŠOLSKA SHEMA EVROPSKE UNIJE 
V krepki pisavi, so označeni alergeni. Za medicinsko indicirane diete pripravljamo prilagojene obroke. 
Z  zeleno barvo* so označene jedi, ki jih pripravimo s sestavinami lokalnega izvora. 
Z modro barvo* so označene jedi, ki so ekološkega izvora. Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. 


